
LES CONSÉQUENCES DE LA
PRATIQUE LIBRE DU SPORT SUR
LES FÉDÉRATIONS SPORTIVES



En quoi l'événementiel permet aux institutions fédérales
de profiter du sport santé - loisir pour toucher une cible

plus large et les attirer vers les clubs ? 
 

L’exemple de la course à pied.



LECTURES SCIENTIFIQUES 
ET ARTICLES DE PRESSE

pour compléter et confirmer ou non certaines
hypothèses et réponses du questionnaire

ENQUÊTE
pour amener ma réflexion

COMPARAISONS
entre les différentes fédérations qui

ont le même objectif



    LA SANTÉ

pour la sensation de liberté
pour l'équilibre psychologique et physiologique 
pour diminuer les risques néfastes du quotidien 

S'APPROPRIER LES NOTIONS DE "SANTÉ" ET
DE "LOISIRS" : LE DÉFI DES FÉDÉRATIONS

LE LOISIR

pour la mise en fête des événements 
budget à part entière
développement du sport-spectacle

Les réseaux sociaux et le digital dictent
une logique "bien-être" à suivre ...

... et donne le sentiment d'un retour 
du mouvement spiridon



DE CE FAIT, CES ÉVÉNEMENTS TOUCHENT-
ILS UNIQUEMENT LES PRATIQUANTS LIBRES ? 

Les clubs et les licenciés Les pratiquants libres Les entreprises



La Fédération Française d'Athlétisme : 
modèle pour les Ligues à suivre ? 

Organisateur d'événements grands publics : Ekiden
de Paris, Marathon de Marseille et Toulouse
Pass J'aime Courir (mais n'assure pas de licence)
Offre "Athlé-Santé"

Run 2k Challenge
Offre de parrainage

      NOUVEAUTÉ 2020 : 

LES ACTIONS DÉJÀ MISES EN PLACE :

Licence journée
Rendre obligatoire la course payante
plus chère pour les non-licenciés

LES PERSPECTIVES D'AMÉLIORATION :



DEUX LIGUES
QUI TENDENT À
PRENDRE LE
MÊME VIRAGE Une stratégie

événementielle qui
démarre

Une stratégie
événementielle déjà

bien ancrée



ORGANISATION
D'UN EKIDEN EN
BRETAGNE

Instaurer une identité propre à l'événement

Mobiliser un club support

Définir un objectif chiffré



Une course non-labellisée

La crise sanitaire actuelle

Un "trop-plein" de courses sur le territoire

LES ÉVENTUELLES
LIMITES POUR LE
LANCEMENT DE LA
PREMIÈRE ÉDITION



Conclusion

UN AVENIR POSITIF GRÂCE AUX JEUX
OLYMPIQUES 2024 À PARIS

L'ÉVÉNEMENTIEL, L'ÉLÉMENT CENTRAL POUR
RÉUNIR !



MERCI POUR 
VOTRE ATTENTION !


